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Sauveteur Secouriste du Travail 

Maintien des Acquis des Compétences 
 
 

OBJECTIF 

 
Le recyclage a pour but de maintenir les compétences du SST à un niveau équivalent ou 
supérieur à celui de sa formation initiale 
 
La périodicité des recyclage est fixée à 24 mois 
 

PERSONNES CONCERNEES :  

 
Etre certifié Sauveteur Secouriste du Travail 
 
 

VALIDATION 

 
Attestation de formation 
 
 

DUREE 

 
8 heures  
 
 

CONTENU PEDAGOGIQUE 
 
 

- Evaluation du comportement du Sauveteur Secouriste du Travail face à un accident du 
travail simulé 

 
- Révision des gestes d’urgence 

 
 

- Actualisation de la formation en fonction de :  
 Evolution des risques dans l’entreprise 
 Modifications du programme de formation 

 
 


